
Cuisine Centrale Newrest Isidore

ccentral.barentin@newrest.eu

Tél : 02.35.91.21.39  fax : 02.35.91.21.56

26-janv 27-janv 28-janv 29-janv 30-janv

Ecole Sainte Marie

SEMAINE DU 26 AU 30 JANVIER 2026

Salade de niébés (haricots blancs, 

concombre, tomates en dés)
Crudités BIO vinaigrette Potage aux légumes

Emincé de poulet sauce yassa Rôti de bœuf

Mac'n cheese (macaroni au 

fromage)

Courges et patates douces 

(accompagnement)

Riz

Cœur de colin à la crème

Pommes rissolées

Boulgour

Trio de légumes BIO 

(accompagnement)

Fondu Président

Fruit BIO Annans frais
Yaourt à l'abricot de la Chapelle 

Brestot
Coupelle pomme banane

Le menu souligné est conforme à l'arrêté du 30 septembre 2011 relatif à la qualité nutritionnelle en restauration scolaire Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

Viande bovine d'origine française Les produits locaux Les produits biologiques Cuisiné sur place Nouveauté

SENEGAL
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